
Solutions for people who care

Tables de chevet 
Confort et soutien pour chaque lit
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La table de chevet est un élément central dans une chambre de soins. Bien plus qu’un 
simple meuble, elle accompagne le patient au quotidien en lui offrant un espace pratique 
pour ranger ses effets personnels, lire ou prendre ses repas confortablement.

Pensée pour répondre aux exigences des établissements de santé, elle facilite également le 
travail du personnel soignant en permettant une organisation plus efficace, plus sûre et plus 
ergonomique des soins.

Une table de chevet idéale doit conjuguer fonctionnalité, sécurité et design. Les tables de 
nuit Stiegelmeyer sont spécialement conçues pour répondre à ces exigences : robustes,  
pratiques et esthétiques, elles contribuent à créer un environnement de soins à la fois 
confortable pour le patient et performant pour les équipes médicales.

Tables de chevet de soins de Stiegelmeyer  
La combinaison parfaite de la fonctionnalité, de la sécurité et de l’esthétique
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Vue d’ensemble des modèles

06	 Aparto

•  �La famille de tables de  
chevet modulaires

•  �Nombreuses variantes  
d’équipement pour  
différentes exigences

•  �Déclenchement innovant  
de la table de chevet

•  �Facilité d’utilisation pour sou-
lager le personnel soignant

12	 Aparto brevo

•  �La table de chevet basse ultra 
flexible

•  �Le compagnon optimal pour 
les lits ultra-bas

•  �Fonctionnalité complète et  
flexibilité à faible hauteur

•  �Possibilité de tablette de 
lit réglable en hauteur et 
extensible

16	 Desserte Aparto

•  �Également disponible en 
hauteur brevo

•  �grand plateau de tablette  
de lit au design Aparto,  
à l’utilisation intuitive

•  �Extrêmement stable et facile 
à nettoyer

21	 Lumano

•  �Table de chevet confortable 
avec plateau supérieur 
arrondi

•  �Grande surface de rangement 
et compartiment ouvert  

•  �La surface de rangement est 
presque doublée grâce au 
plateau coulissant

20	 Cosano

•  ��Grand plateau supérieur
•  ��Tablette de lit rabattable sur 

le côté
•  ��Tiroir, compartiment ouvert, 

porte d’armoire – accessible 
des deux côtés

•  ��Également disponible sans 
plateau de tablette de lit

19	 Estrado

•  ��Espace de rangement dans  
le caisson utilisable de 
chaque côté

•  ��Grand plateau supérieur
•  ��Tablette de lit pivotante

17	 Pleto

•  �Plateau en 2 variantes :  
une seule pièce horizontale 
ou divisée et pivotante

•  �Grande plage de réglage  
en hauteur

•  �Châssis en C stable conçu 
pour passer sous les lits

18	 Quado

•  �Table de chevet peu  
encombrante avec beaucoup 
d’espace de rangement

•  �Hygiène optimale - 
propriétés

•  �Maniabilité facile



76

Server Aparto

•  Manipulation intuitive
•  Design ergonomique et bien pensé 
•  Confortable, économique et fonctionnelle
•  Nettoyage facile et hygiénique
•  Accessoires utiles

La famille Aparto offre un vaste choix de tables de nuit avec dif-
férentes dispositions de tiroirs, de compartiments ouverts et de 
portes, qui répondent à une multitude de besoins individuels. 

Disponibles en tant que tables de chevet autonomes ou en com-
binaison avec une tablette de lit réglable en hauteur, aussi bien 
en hauteur normale qu’en variante basse, pour répondre aux 
exigences des soins modernes en matière de gestion des chutes.

La famille Aparto est complétée par deux variantes de dessertes 
et des modèles avec réfrigérateur intégré. Au choix, tiroir-réfri-
gérateur de 20 litres avec tablette de lit réglable en hauteur ou 
réfrigérateur de 30 litres, indépendant avec porte. Les dessertes 
peuvent être « parquées » au-dessus de chaque variante 
autonome, pour économiser de la place.

Aparto –  
la famille de tables de chevet modulaires

Si un espace de rangement supplémentaire est nécessaire, même 
sans tablette de lit réglable en hauteur, toutes les variantes 
peuvent être configurées avec un plateau supérieur arrondi et une 
tablette coulissante. 

Indépendamment des préférences individuelles en matière de 
répartition, chaque variante de caisson avec chants de finition est 
également compatible avec la tablette de lit innovante.

Répartition  
du caisson 1 2 3
A
Tiroir,  
Compartiment ouvert,  
Porte

Modèle A1 Modèle A2 Modèle A3

B
Tiroir,  
Compartiment ouvert,  
Grand tiroir

Modèle B1 Modèle B2 Modèle B3

C
Tiroir,  
Tiroir,  
Grand tiroir

Modèle C1 Modèle C2 Modèle C3

D
Compartiment ouvert,  
Tiroir,  
Porte

Modèle D1 Modèle D2 Modèle D3

E
Compartiment ouvert,  
Tiroir,  
Grand tiroir

Modèle E1 Modèle E2 Modèle E3

Toutes les versions autonomes sont également disponibles avec l’adaptateur Somero

F
brevo 
version basse

Modèle F1 Modèle F2 Modèle F3

Aparto avec réfrigérateur intégré

G
Réfrigérateur

Réfrigérateur spacieux de 30 litres avec ouverture de porte 
à droite ou à gauche. Convient par exemple aux bouteilles 
de boissons de 0,75 litre.

avec bords de finition  
latéraux

Avec plateau supérieur ar-
rondi et tablette coulissante

Avec tablette de lit intégrée  
et réglable en hauteur

Tiroir de réfrigérateur de 20 litres -  
facilement accessible par le haut pour  
le résident.

Tiroir 
supérieur 
également 
disponible 
en version 
double face.

Nouvelle diversité selon vos préférences

Variantes

Modèle G1 Modèle G2 Modèle G3
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Aparto –  redéfinition de la table de chevet
Hygiène facile et fiable

Grâce au retrait 
sans effort des plateaux

Plus de confort pour 
le résident
grâce à des accessoires 
utiles et faciles à fixer

Promotion et maintien 
de l’autonomie
avec la tablette de lit facile 
à utiliser

Confort de travail pour les 
soignants 
grâce à de grandes roulettes et 
à un réglage en hauteur assisté 
pour une manipulation sans 
effort.

Optimisez l’espace et  
simplifiez les soins 
avec une tablette de lit extensible 
en continu, placée au-dessus du 
lit, pour gagner de la place tout 
en offrant un confort maximal au 
patient.

Flexible et à l'épreuve du temps 
grâce à un caisson pivotant pour  
une utilisation de chaque côté du lit
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Aparto   
La table de chevet modulaire aux nombreuses possibilités

Les possibilités d’agencement de la famille Aparto 
répondent aux besoins individuels. Dans une variante, 
une meilleure orientation visuelle, une bonne acces-
sibilité et un espace de rangement sûr peuvent être 
garantis. L'Aparto se distingue par des innovations 
constructives qui convaincront les résidents et le  

personnel soignant. La tablette de lit extensible  
à l’horizontale est si pratique que de nombreux ré-
sidents peuvent l’utiliser en toute autonomie. Grâce 
à ses grandes roulettes, le personnel soignant peut 
manœuvrer la table de chevet sans efforts. Cela  
favorise un travail efficace.

Beaucoup d’espace pour les choses du quotidien : la tablette de lit solide accueille les repas, les livres et les 
ustensiles de soins. Les résidents et le personnel soignant ont ainsi les mains libres à tout moment.

Pour ceux qui souhaitent continuer à utiliser la technique 
éprouvée de Stiegelmeyer pour la tablette de lit, il est possible 
de commander l’Aparto avec des « adaptateurs Somero ». La 
tablette de lit repliable et pivotante du modèle Somero peut 
alors y être installée.

Une fois la tablette de lit insérée, elle se range sans  
prendre de place.

La tablette coulissante intégrée offre une extension pratique  
de la surface de rangement en cas de besoin.

Flexible et 
à l’épreuve du temps
Caisson pivotant à utiliser des 
deux côtés du lit.

Les grandes surfaces de rangement stables de l’Aparto peuvent 
également être utilisées pour les routines de soins quotidiens -  
par exemple pour les cuvettes de lavage ou les appareils  
médicaux.
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Grâce à sa tablette de lit réglable en hauteur, la table de chevet 
basse sert également de surface de rangement ergonomique 
pour le personnel soignant, qui ménage ainsi son dos.

Même les résidents souffrant de handicaps physiques peuvent 
toujours atteindre facilement leurs effets personnels sur  
l’Aparto brevo.

Les résidents présentant un risque accru de chute et tributaires d’un lit ultrabasse hauteur subissent de nombreuses  
restrictions dans leur vie quotidienne Avec l’Aparto brevo basse, ils retrouvent une certaine qualité de vie.

Aparto brevo  
La table de chevet basse sans compromis

Les tables de chevet basses offrent aux résidents plus 
de sécurité, d’autonomie et d’orientation dans leur 
quotidien lorsqu’ils utilisent des lits bas ou ultra-bas. 
Les objets sont plus faciles à atteindre et à reconnaître. 

La série Aparto propose également une variante  
de l’Aparto brevo avec une tablette de lit innovante  
et facile à utiliser - une caractéristique unique.

La tablette de lit réglable en hauteur apporte un confort appréciable aux habitants et offre une surface  
de rangement confortable même dans les lits ultra-bas. 

Grâce à sa grande flexibilité, l’Aparto brevo peut être utilisée de manière 
particulièrement économique :

•   �Utilisable à n’importe quelle hauteur avec la tablette de lit réglable en  
hauteur d’environ 61 à 81 cm

•   �Compagnon optimal des lits médicalisés ultra-bas, bas et standard

•   �Espace de travail et de rangement ménageant le dos du personnel soignant

•   �Le caisson pivotant et la facilité de manœuvre permettent une utilisation 
dans de nombreuses positions dans la pièce

Intelligence à toutes les hauteurs 

Variante à lit bas 
Table de chevet basse pour lits 
bas et ultra-bas
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Adaptable :  
utilisable de chaque côté du lit  
Caisson pivotant de la série Aparto

La tablette de lit amovible

Étape 3 : Placer le caisson et enclencher la sécurité du caisson.

Étape 2 : Pousser légèrement le caisson vers la gauche et vers 
l’avant à l’intérieur du guide et le tourner.

La rotation se fait en trois étapes simples.  
Étape 1 : Pousser la sécurité du caisson vers le haut.

Découvrez la flexibilité inédite de nos tables de chevet Aparto. Avec son 
caisson pivotant sans outil, chaque Aparto peut s’adapter partout, même 
lorsque l’état de santé du résident nécessite un ajustement spécifique.
Cette flexibilité permet aux unités de soins de travailler de manière  
économique, tout en assurant une planification sûre et efficace.

Une meilleure hygiène pour un minimum d’efforts 
Le plateau de la tablette de lit peut être retiré en quelques secondes sans aucun outil.  
Ainsi, toutes les surfaces, y compris celles difficiles d’accès, peuvent être nettoyées rapide-
ment et directement. Cela permet une désinfection particulièrement approfondie et réduit 
de manière fiable l’accumulation de germes et de bactéries. Dans les établissements de soins 
notamment, cela contribue de manière décisive à une meilleure hygiène et à un risque  
d’infection moindre pour les résidents et le personnel soignant.

Hygiène 
La tablette de lit peut être entièrement retirée pour le nettoyage.

Flexible et 
à l’épreuve du temps
Caisson pivotant à utiliser des 
deux côtés du lit.
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Les dessertes de la série Aparto 
La famille de tables de chevet Aparto s’enrichit avec les dessertes Aparto et Aparto brevo. La variante basse  
brevo est particulièrement adaptée aux lits ultra-bas, comme notre modèle Tereno, ou comme table  
d’appoint mobile pour les meubles rembourrés, tels que les modèles Luna ou Sento. Les fonctions innovantes 
de la gamme Aparto, telles que l’insertion compacte du plateau de tablette de lit et la facilité de nettoyage,  
sont également intégrées dans ces dessertes, garantissant praticité et hygiène au quotidien.

La desserte mobile peut être glissée 
sur une table de chevet Aparto pour 
gagner de la place lorsqu’elle n’est 
pas utilisée. 

Desserte Aparto brevo

Desserte Aparto

Les dessertes de la famille Aparto, facilement réglables en hauteur, 
conviennent parfaitement pour soigner le résident dans son lit.

Grâce à sa mobilité, la desserte Pleto peut être utilisée de différentes manières  
dans le quotidien des soins.

La desserte Pleto est disponible avec  
un panneau horizontal continu.

En alternative, un plateau de table  
divisé est disponible, dont la partie  
la plus grande peut être pivotée.

Desserte Pleto 
•   �Ajustement parfait : grande plage de réglage de 69 à 104 cm 
•   �Deux variantes de plateaux de table :  

 – �Plateau d’une seule pièce : idéal pour les repas ou le rangement 
sécurisé

	 – �Plateau divisé : partie pivotante servant de pupitre confortable
-   �Châssis en C : peut être positionné directement sur le lit ou la chaise
-   �Sûr et pratique : réglable en hauteur même sans déclenchement de la 

poignée - pas de risque de blessure lors du réglage du lit
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Estrado 
-  � Table de chevet imposante et très confortable
-   �La tablette de lit intégrée disparaît complètement 

dans le caisson
-   �Surface de rangement maximale grâce à un plateau 

supérieur continu
•   �Espace de rangement pratique : Tiroir, casier  

et armoire – utilisables des deux côtés

Le plateau supérieur de l’Estrado est particulièrement spacieux. Sur le modèle Estrado, la tablette  
de lit est intégrée de manière compacte 
au caisson.

Grâce à l’assistance d’une cartouche à gaz, la Quado se règle sans effort à la hauteur 
souhaitée, entre 85 et 115 cm.

Quado
-   �Beaucoup d’espace de rangement : Tiroir et deux 

compartiments spacieux - utilisables des deux côtés
•   �Utilisation flexible :
	 – caisson réglable en hauteur
	 - �Tablette de lit pliante - idéale pour les repas au lit
-   �Léger et mobile : excellentes propriétés de conduite, 

également utilisable comme chariot pour les  
médicaments et le matériel de soins

-   �Hygiénique et facile à entretenir : design plat pour 
un nettoyage facile

La tablette de lit du Quado se rabat 
facilement et en douceur.
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Lumano 

Le modèle Lumano est disponible avec de nombreux décors et variantes de poignées.

La tablette coulissante se prête à 
l’utilisation d’une tablette ou d’un ordi-
nateur portable.

Lumano avec adaptateur Somero et 
tablette de lit.

Cosano 
•  �Gain de place pour chaque chambre de soins
•  �Surface de rangement maximale grâce à un plateau 

de table généreux et à une tablette de lit pratique, 
rabattable sur le côté

•  �Solution de rangement bien pensée : tous les élé-
ments du Cosano sont utilisables des deux côtés

•  �Disponible également en variante sans tablette  
de lit

•  �Très grande surface de rangement pour  
un maximum d’ordre

•  �Tablette coulissante intégrée - double la surface utile 
en un tour de main

•  �Extension optionnelle :
	 – �Tablette de lit rabattable avec plateau pivotant 

réglable en hauteur
	 – �Colonne déplaçable par un simple clic de pied  

et sans outils
	 – 5. Roulette pour stabilité au basculement

Le Cosano offre une grande surface de rangement sur le plateau supérieur et la tablette 
de lit.

La tablette de lit sur le Cosano peut être 
rabattue.

Variante sans tablette de lit.
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Modèle Aparto avec réfrigérateur intégré

Multiprise à accrocher pour la série Aparto.

Porte-bouteilles à accrocher pour la série Aparto. 

Accessoires
Plus de confort et de soutien au quotidien

Une poubelle peut être fixée sur le rail multifonctionnel.  

Le support sur la rambarde peut être 
utilisé pour les bouteilles et les verres. 

Le porte-journal offre beaucoup de place 
pour les documents et les revues. 

Le porte-serviettes sur la rambarde peut 
être positionné de manière flexible. 

Pour le tiroir verrouillable en option, un insert 
est disponible pour aider au rangement.

Le clip USB enfichable sur la rambarde de la table de chevet 
permet d’alimenter en électricité les appareils personnels.

La table de chevet est, avec le lit, le meuble le plus important dans une chambre de soins.  
Pour une solution aussi individuelle et flexible que possible, Stiegelmeyer propose un 
grand choix d’accessoires avec de nombreuses fonctions différentes.
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Décors
Pour personnaliser entièrement une table de chevet et l’adapter visuellement à l’agencement déjà 
existant, nous vous proposons une sélection spéciale de couleurs et de motifs. Nous nous ferons  
un plaisir de vous conseiller et d’organiser la planification avec vous.

184361
Poignée incurvée | chrome

186024
Poignée incurvée | mat

194259
Poignée barre | mat

175984
Poignée étrier | chrome

194258
Poignée étrier | mat

306692
Poignée étrier design | mat

310286
Poignée étrier design | noir

151279
Poignée étrier carrée | Métal mat
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Chêne style cannelle

MagnoliaMerisier madré

Hêtre naturel Érable royal

Hêtre Crenata

Havane cerise Marone

Poignées

Hôpital

Lits exclusifs

S

o

i

n

s

 

à

 

d

o

m

i

c

i

l

e

M

o

b

i

l

i

e

r

L

o

n

g

 

s

é

j

o

u

r

S

e

r

v

i

c

e

Soins

intersectoriels

Notre expertise

Nos marques

 1 000
COLLABORA-
TEURS DANS  
LE MONDE 
ENTIER

11
SITES
en Allemagne, en Pologne,  
aux Pays-Bas, en Belgique,
en France, en Finlande, en 
Afrique du Sud et en Chine

DISTRIBUTION 
dans plus de

CERTIFI CATIONS
internationales

15
de livraisons de 
pièces détachées

ANS

100 000 lits  
produits  
par an

PLUS DE

INGÉNIERIE 

ALLEMANDE

100 pays

Des OFFRES 
sur mesure pour tous les

MARCHÉS

Nous proposons des solutions globales pour  
les soignants à travers le monde.

Stiegelmeyer-Group-Einzelseite-Stiegelmeyer-0126-FR.indd   3Stiegelmeyer-Group-Einzelseite-Stiegelmeyer-0126-FR.indd   3 22.01.26   09:5722.01.26   09:57
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Modèle Aparto Aparto brevo

Généralités

Blocage des roulettes avec frein individuel ✓ ✓

Tablette de lit réglable en hauteur et extensible O O

Répartition du caisson (vu de haut en bas)

A Tiroir, compartiment ouvert, porte O –

B Tiroir, compartiment ouvert, grand tiroir O –

C Tiroir, tiroir, grand tiroir O –

D Compartiment ouvert, tiroir, porte O –

E Compartiment ouvert, tiroir, grand tiroir O –

f brevo, 2 tiroirs – ✓

g Tiroir, réfrigérateur (tiroir de 20 litres*1 ou 30 litres avec porte) O –

Variantes de tablettes de lit 

Tablette de lit intégrée sans pivotement
    – Charge max. tablette de lit en kg :

O
20

O
20

Tablette de lit adaptable Somero avec pivotement 
    – Charge max. tablette de lit en kg :

O
15

–
–

Équipements (montés en usine en option)

Tiroir à fermeture douce O O

Insert de tiroir en plastique (tiroir supérieur) O O

Serrure de tiroir (tiroir supérieur) O O

Rail multifonctionnel avec logement pour lampe de lecture O O

Rambarde *2 O O

Crochet, porte-serviettes *3 O O

Porte-bouteilles pour rambarde *3 O O

Accessoires

Porte-journal *4 O O

Poubelle avec couvercle *4 O O

Porte-boissons *3 O O

Porte-bouteilles *5 O O

Multiprise O O

Câble de rallonge USB enfichable *3 O O

Modèle Lumano Cosano Estrado

Généralités

Table de chevet utilisable des deux côtés – O ✓

Blocage des roulettes ✓ ✓ O

Roulette non freinée – – O

Tablette de lit O O ✓

Répartition du caisson (vu de haut en bas)

Tiroir utilisable des deux côtés avec compartiment intermédiaire ouvert et porte des deux côtés – O ✓

Tiroir en haut avec compartiment intermédiaire ouvert et grand tiroir en bas ✓ – –

Tiroir avec compartiment intermédiaire ouvert et porte O ✓ –

Réfrigérateur intégré (30 litres avec porte) O – O

Plateau supérieur arrondi ✓ – –

Tablette coulissante ✓ – –

Variantes de tablettes de lit 

Tablette de lit intégrée Estrado avec pivotement – – ✓

Tablette de lit adaptable Somero avec pivotement O – –

Charge max. tablette de lit en kg 15 15 15

Équipements (montés en usine)

Tiroir à fermeture douce O – –

Insert de tiroir en plastique (tiroir supérieur) O O O

Serrure de tiroir (tiroir supérieur) O O O

Rail multifonctionnel avec logement pour lampe de lecture O – O

Rambarde O – O

Crochet, porte-serviettes *3 O – O

Porte-bouteilles pour rambarde *3 O – O

Accessoires

Porte-journal *4 O – O

Poubelle avec couvercle *4 O – O

Porte-boissons *3 O – O

Porte-bouteilles pour tiroir O – –

Câble de rallonge USB enfichable *3 O – O

Équipements et options 

✓ = équipement standard     
O = En option     
– = Non disponible

✓ = équipement standard     
O = En option     
– = Non disponible

*1 uniquement en combinaison avec tablette de lit intégrée
*2 uniquement en combinaison avec plateau supérieur arrondi et tablette coulissante 
*3 uniquement en combinaison avec une rambarde 
*4 uniquement en combinaison avec rail multifonctionnel 
*5 �pour Aparto et brevo variantes 1 et 3 installable sur la paroi latérale, pour Aparto avec répartition de caisson B, C ou E également 

dans le tiroir inférieur

*1 uniquement en combinaison avec tablette de lit intégrée
*2 uniquement en combinaison avec plateau supérieur arrondi et tablette coulissante 
*3 uniquement en combinaison avec une rambarde 
*4 uniquement en combinaison avec un rail multifonctionnel
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stiegelmeyer-group.com

Nederland / Netherlands 
Stiegelmeyer BV
Peppelenbos 7
6662 WB Elst
Phone  +31 (0) 345 581 - 881
info@stiegelmeyer.nl
www.stiegelmeyer.nl

France
Stiegelmeyer SAS
16 Avenue de l'Europe 
Bâtiment SXB1
67300 Schiltigheim
Phone  +33 (0) 4 7238 - 5336
contact@stiegelmeyer.fr
www.stiegelmeyer.fr

België / Belgique / Belgium 
Distrac Group
Bleyveld 14
3320 Hoegaarden
Phone  +32 (0) 16 76 82 82
info@distracgroup.com
www.distracgroup.com

Polska / Poland 
Stiegelmeyer Sp. z o.o.
86-212 Stolno
Grubno 63
Phone  +48 56 6771 - 400
Fax +48 56 6771 - 410
info.stolno@stiegelmeyer.pl
www.stiegelmeyer.pl

China 
Stiegelmeyer China Co. Ltd.
Poly Center, No. 8 South Wenhua Road
Dongping New Town, Shunde District
528300 Foshan
Phone +86 757 29878710 - 0
info@stiegelmeyer.cn
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